
運資學程115學年度 

上學期系內必選修課程表 
節次 

時間 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

節次 

時間 
星期六 

E1-E2 

18:40 

| 

20:20 

一必 35940 

專項實務(一) 

-陳怡芝-(2,0)-LE103 

D7-D8 

15:40 

| 

17:30 

一選 06468 

保齡球 

-吳佳淑-(2)-新

莊保齡球館 

一必 37246 

新興運動推展與實務 

-林冠宇-(2)-LE103 

一必 12274 

健康與體育概論 

-鄭孟純-(2)-LE103 

一必 35938 

健康生活概論 

-楊子興-(2)-LE103 

D3-D4 

10:10 

| 

12:00 

全人一必 

*體育 

-陳享隆-(0)-射

箭場 

二必 00007 

*人生哲學 

-楊子昇-(2,2)-LE104 

一選 38258 

AI生活應用與健康管理 

-陳慧玲-(2)-LE103 

二必 36372 

健康生活設計 

-趙家佳-(2 )-LE104 

二選 22169 

運動健康促進 

-王士綸-(2,0)-LE104 

二選 37390 

運動歷史數位資源導論 

-陳冠至-(2)-LE104 全人二必 

高爾夫 

-黃柏芳-(1)-壘
球場、忠孝練

習場 

三選 31441 

大數據資料分析與應用 

-杜海倫-(2,0)-LE105 

二選 36109 

運動賽事導播製作與實務 

-羅子建-(2)-LE104 

三必 02457 

經濟學 

-余泳樟-(2)-LE105 
三選 07387 

有氧舞蹈 

-郭銘勻-(2)-鏡鏡屋 

三選 15266 

銀髮族活動設計 

-徐嘉瑜-(2)-LE105 
三必 36375 

*專題實習(二) 

-楊漢琛-(2)-LE105 

四必 36376 

專題實習(三) 

-林逸茜-(2,2)-LE106 

E3-E4 

20:30 

| 

22:10 

一選 37234 

運動技戰術分析 

-楊哲宜-(2)-籃球場 

一必 37394 

AI入門實務 

-謝 寧-(2)-LE103 

全必 02795 

導師時間 

-林駿典-(0,0)-LE103 

全人一必 

*國文 

(2)-全人分班 

全人一必 

*大一英文 

(2)-全人分班 

D5-D6 

13:40 

| 

15:30 

一必 00155 

大學入門 

-鄭翔尹/ 

陳享隆-(2) 

LE103 

二選 37392 

休閒遊憩活動趨勢發

展分析 

-林冠宇-(2)-LE103 

二必 36374 

*專題實習(一) 

-羅子建-(2)-LE104 

二選 38259 

智慧化運動健康產業

實務 

-謝邦昌-(2)-LE103 

全人二必 

*大二英文 

(2)-全人運資專班 

全人三必 08453 

專業倫理 

-李纘德-(0,2)-LE104 

三選 37245 

運動情蒐與感測入門 

-陳建霖-(2)-LE105 

三選 01323 

幼兒體育 

-黃棟樑-(2)- LE104 

三選 38260 

智慧化虛擬運動 

-教師未定-(2)-LE103 

*學年課程 

  



運資學程115學年度 

下學期系內必選修課程表 
節次 

時間 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

節次 

時間 
星期六 

E1-E2 

18:40 

| 

20:20 

一必 33300 

資訊生活導論 

-劉富容-(2)-LE103 

一必 37247 

基礎游泳與水中安全 

-許富淑-(2)-校外泳池 

一必 37897 

休閒運動推展與實務 

-林冠宇-(2)-LE103 

二必 36371 

健康事業管理 

-徐嘉瑜-(2)-LE103 

一選 37862 

戶外探索與體驗教育 

-謝宜蓉-(2)-LE103 

D3-D4 

10:10 

| 

12:00 

一必 35940 

專項實務 

-黃柏芳-(2)-LE103 

二必 00007 

*人生哲學 

-楊子昇-(2)-LE104 

三必 36375 

*專題實習(二) 

-楊漢琛-(2)-LE103 

三必 01485 

行銷學 

-陳文正-(2)-LE104 

一選 09541 

瑜珈 

-郭銘勻-(2)-鏡鏡屋 

二選 37863 

精準運動訓練數據分析 

-蔣琦瑤-(2)-LE104 
全人二必 

排球 

-林君羽-(1)-排球

場 
三選 34033 

資料分析軟體與利用 

-杜海倫-(2)-LE402 

二選 23523 

運動網站企劃與經營 

-羅子建-(2)-LE404A 

四必 36376 

*專題實習(三) 

-黃柏芳-(2)-LE105 
三選 02510 

運動與營養 

-鄭孟純-(2)-LE104 

三選 37389 

樂齡體適能指導實務 

-呂曼鈺-(2)-LE105 二選(必) 37391 

國際體育與運動現勢發展 

-林逸茜-(2)LE106 

E3-E4 

20:30 

| 

22:10 

二必 34031 

數位生活媒體 

-劉富容-(2)-LE103 

一必 06060 

教育概論 

-林冠宇-(2)-LE103 

全必 02795 

導師時間 

-林駿典-(0,0)-LE103 

一必 

*國文 

(2)-全人分班 

一必 

*大一英文 

(2)-全人分班 

D5-D6 

13:40 

| 

15:30 

全人一必 

*體育 

-陳享隆-(0)-射箭

場 

一選 38262 

健康促進與資訊識讀 

-何懷綸-(2)-LE104 

二必 36374 

*專題實習(一) 

-羅子建-(2)-LE104 

二選 14426 

體適能教學與評估 

-游涵宇-(2)-LE103 

二必 

*大二英文 

(2)-全人運資專班 

三選 38261 

場館與運動設施營運

實務 

-陳守謙--(2)-LE105 

三、四選 38263 

ESG與健康永續傳播 

-謝寧-(2)-LE105 三選 18551 

運動保健之經營與管理 

-張耘齊-(2)-LE104 

三選 37393 

運動歷史數位資源應用 

-陳冠至-(2)-LE103 

三、四選 37245 

運動數據分析與資料

探勘 

-陳建霖-(2)-LE106 

*學年課程 


